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Curriculum 

 

Kompaktlehrgang 

zur/zum 

Diplomierten Natur- und Tierpädagogin 

Diplomierten Natur- und Tierpädagogen 

Stand: 19.01.2026 

 

Ziel der Zusatzqualifikation 

 

Die Zusatzqualifikation zur/zum Diplomierten Natur- und Tierpädagog:in richtet sich an Fachkräfte aus der 

psychosozialen und pädagogischen Arbeit, die ihre Fähigkeiten mit natur- und tiergestützten Elementen 

erweitern möchten. Ziel ist es, die Teilnehmer:innen zu befähigen, pädagogische Angebote unter 

Einbeziehung von Tieren und natürlichen Elementen zu gestalten und die Beziehung zwischen Mensch, 

Tier und Natur positiv zu fördern. 

 

In der Weiterbildung zur/zum Natur- und Tierpädagog:in richtet sich das Angebot an Menschen, die das 

Interesse und die Fähigkeit haben, Natur, Wald und Tier in ihre pädagogische Arbeit zu integrieren. Dabei 

werden Konzepte entwickelt, wie man Naturerlebnisse schaffen kann, die das Umweltbewusstsein fördern 

und die persönliche Entwicklung unterstützen. 

 

Die Natur ist das Fundament unseres Lebens, und gerade der Wald und die Wildtiere spielen eine 

Schlüsselrolle in der Erhaltung unserer Ökosysteme. Durch eine nachhaltige Nutzung und ein 

respektvolles Miteinander von gesundheitsfördernden Maßnahmen und Naturschutz können wir einen 

wertvollen Beitrag zum Erhalt unserer natürlichen Lebensgrundlagen leisten. Die Weiterbildung soll dazu 

befähigen, dieses Wissen in der Praxis anzuwenden und damit eine positive Veränderung in der 

Beziehung zwischen Menschen und Natur zu bewirken. 

Unser Lehrgang zielt darauf ab Nachhaltigkeit im Einklang mit der Natur, achtsame Natur- und 

Tiererfahrungen und einen respektvollen Umgang mit dem Wald zu erfahren.  

 

Wir wollen in einem ganzheitlichen Zugang, Natur, Tierwelt und den Menschen miteinander vereinen. Die 

Wahrnehmung des Waldes und der darin lebenden Tiere als auch Elemente der Körpererfahrung sind 

gleichermaßen zentrale Elemente, um den Teilnehmer:innen die Verbindung mit und die Beziehung zur 
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Natur begreifbar zu machen. Dadurch können sich neue Horizonte entwickeln. Im Rahmen der 

naturbezogenen Bildungsarbeit werden die eigene Persönlichkeitsbildung und das soziale Lernen 

gestärkt. 

 

Zielgruppe 

 

o Fachkräfte im pädagogischen, psychosozialen Bereich 

o Sozialpädagog:innen, Lehrkräfte 

o Psychosoziale Berater:innen 

o Psychotherapeut:innen, Psycholog:innen, Sozialarbeiter:innen 

o Pädagogische Fachkräfte aus sozialen Diensten und Beratungsstellen 

o Quereinsteiger:innen 

o Interessierte, die ihr Fachwissen mit natur- und tiergestützten Elementen erweitern möchten 

 

Umfang: 150 UE à 45 Minuten 

 

Module: 

 

o Modul 1: Grundlagen der Naturpädagogik (18 UE)  

o Modul 2: Ansätze der Tierpädagogik (18 UE) 

o Modul 3: Methoden der Natur- und Tierpädagogik (18 UE) 

o Modul 4: Einfluss auf die psychische und emotionale Stabilität (18 UE) 

o Modul 5: Rechtliche Grundlagen, Ethik und Selbsterfahrung (30 UE) 

o Modul 6: Praktische Umsetzung (gemeinsame Praxistage) (18 UE) 

o Modul 7: Abschlussarbeit (25UE) und Abschlusspräsentation (5 UE) 

 

Module 

 

Modul 1: Grundlagen der Naturpädagogik 

 

o Grundlagen der Naturpädagogik 

o Ökosystem Wald, Ökologische Zusammenhänge, die Vielfalt des Lebens 

o Theoretische Grundlagen: Bedeutung von Natur und Tieren für die kindliche Entwicklung 

o Umweltbildung 
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Modul 2: Ansätze der Tierpädagogik 

 

o Grundlagen der tiergestützten Therapie und Pädagogik 

o Einführung in den Nutzen von Tieren in der Pädagogik: Vorteile von tiergestützten Lernmethoden 

o Tiere als pädagogische Partner: Auswahl geeigneter Tiere 

o Umgang mit Tieren im pädagogischen Kontext (Hunde, Pferde, andere Nutz- oder Haustiere) 

o Umgang mit Wild- und Waldtieren, Wahrnehmen von Tieren in der Umwelt 

o Schulung in Sicherheitsfragen: Umgang mit Tieren, Hygienemaßnahmen und Gefahrenprävention 

 

Modul 3: Methoden der Natur- und Tierpädagogik 

 

o Naturnahe Aktivitäten, Waldpädagogik 

o Der Wald als Lern- und Bildungsraum 

o Tiergestützte Interventionen: Einsatzmöglichkeiten von Tieren in der Arbeit mit Kindern und 

Jugendlichen 

 

Modul 4: Einfluss auf die psychische und emotionale Stabilität 

 

o Achtsamkeitsbildung in der Triade Wald-Tier-Mensch 

o Vertiefung von Fachthemen: Einfluss von Natur und Tieren auf die psychische und emotionale 

Entwicklung,  

o Tiergestützte Therapieansätze 

o Methoden der Achtsamkeitsbildung  

 

 

Modul 5: Rechtliche Grundlagen, Ethik und Selbsterfahrung 

 

o Rechtliche Rahmenbedingungen der Tier- und Naturpädagogik 

o Tierschutzrechtliche Bestimmungen 

o Haftungsfragen und rechtliche Absicherung in der Natur- und Tierpädagogik 

o Ethik und Verantwortung in der Arbeit mit Tieren und in der Natur 

o Schutz der persönlichen Daten von Teilnehmer:innen  

o Reflexion: Tagebuch zu eigenen Erfahrungen in der Natur (z.B. in der Kindheit) 

o Beobachtung und Reflexion: Das Verhalten von Tieren als Spiegel für den Menschen 

o Reflexion der eigenen Haltung zur Arbeit im Kontext der Triade „Natur-Tier-Mensch“ 

o Praktische Übungen: Kleine Projekte zur Vermittlung von Naturerfahrung und tiergestütztem 

Lernen 
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o Kooperationsmöglichkeiten: Zusammenarbeit mit Bauernhöfen, Tierheimen oder 

Naturschutzorganisationen etc. 

 

 

Modul 6: Praktische Umsetzung und Fallstudien 

 

o Erarbeitung von Lernprojekten: Planung und Durchführung von Projekten  

o Individuelle Fallbesprechungen und Supervision 

o Dokumentation und Evaluation von Projekten 

o Integration von theoretischen Inhalten in die Praxis 

o Gestaltung von praxisorientierten Workshops und Programmen für unterschiedliche Zielgruppen 

(Kinder, Senioren, Menschen mit Behinderungen) 

 

 

Modul 7: Abschlussarbeit und Abschlusspräsentation 

 

o Lektüre: Fallbeispiele von erfolgreichen Projekten in der Natur- und Tierpädagogik 

o Erstellung eines Plans: Entwurf eines eigenen Projekts, das Natur oder Tiere integriert (mit 

Zielgruppe, Materialien, methodischem Vorgehen) 

o Präsentation des Abschlussprojektes im Plenum 

 

 

 

Abschluss 

 

o Teilnahme an den Online-Präsenz-Meetings 

o Abgabe aller Beitragsarbeiten aus dem Selbststudium 

o Abgabe der Praxisdokumentationen (Eigene Naturerlebnisse zur Vertiefung des Gelernten) 

o Erstellung und Präsentation eines eigenen Projektes 

o Teilnahme an den Präsenztagen 

 

Zertifizierung: Diplomierte:r Natur- und Tierpädagog:in 
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