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Der Lehrgang in „Interdisziplinärer 

Paarberatung/Paartherapie“ verfolgt das Ziel, 

Fachpersonen aus verschiedenen 

Berufsgruppen fundiertes Wissen und praxisnahe 

Kompetenzen für die professionelle Beratung von Paaren 

zu vermitteln. Im Mittelpunkt steht die Integration unterschiedlicher wissenschaftlicher Zugänge – 

darunter humanistische, systemische, psychodynamische, verhaltenstherapeutische und narrative 

Ansätze um Paarbeziehungen in ihrer ganzen Komplexität erfassen und begleiten zu können. 

 

Inhalte:  Interdisziplinäre Perspektiven und Einflussfaktoren auf die Paarbeziehung 

Gesprächsführung, Konfliktmoderation, lösungsorientierte Prozessbegleitung 

Praktische Umsetzung und Selbsterfahrung  

 

Umfang:  250 UE 

Formate: Präsenztermine, Selbststudium 

Kosten:  2250€ pro Lehrgang  

          

Anmeldung, detaillierte Infos und Termine unter  Nächster Lehrgangsstart: 

  www.kob-akademie.com     27.04.2026 

http://www.kob-akademie.com/

